
  

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 4 月 2 日（金）に、前沢病院のデイケアたんぽぽと合同でお花

見に行ってきました！昨年と同様の城沼公園（館林市）に、今年は

お団子とお茶を持参しいざ散策へ(*^^)v でも開花が一分咲きと

いうことに加え、午前中はあいにくの雨模様・・・、午後には雨は

上がりましたが、風も冷たくて肌寒い一日となりました(T_T) 

 でも城沼公園にはたくさんの桜のつぼみと鯉のぼりが！今年は

さらに白鳥が水辺で羽を休めていました。皆、思いがけず出会った

白鳥に感激！！ちょっと得した気分です。 

 日を改めて 4 月 11 日（日）、平年より少し遅い満開の

桜を見に大日様へ。この日の桜は本当に満開で、風が吹く     

と桜吹雪が起こるほど（*^_^*）女性たちは一  

斉に歓声を上げて喜びました☆中には初詣が

まだ済んでいないとのことで、時期はずれの初詣をする男性も♪皆さん思い思い

に桜を楽しめたようです。 

 今年は職員たちの開花予想に反し、デイケアたんぽぽとの合同のお花見では少 

し寂しい結果となってしまいましたが、11 日のお花見は大成功！！また来年も、 

皆で満開の桜の木の下でおいしい団子をほお張りたいものです。←まさしく花より団子（笑） 

 

 

 

 

 

 今年も 5 月 23 日（日）に足利市ふれあいのつどいが開催されます。ハートランドも毎年参加していて、

ハートランドとしての参加は5回目を迎えます。 

 これまでに何回か見学やお店のお手伝いに来てくれた方はご存知だと思いますが、今年も恒例となってい

る駄菓子屋さんを開く予定です♪もちろん、皆さんが楽しみにしているラムネの販売もしますよ(^_^)/ 

そ・こ・で、今年も販売をお手伝いしてくれる方、または見学（お客さんとして）だけでも行きたいとい

う方、下記のように募集しますので、皆さん奮って参加してくださいね(^_-)-☆お待ちしています♪ 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大日様にて 

城沼公園の様子 

販売販売販売販売のおのおのおのお手伝手伝手伝手伝いをしてくれるいをしてくれるいをしてくれるいをしてくれる方方方方    

○ 当日のお店の準備からお手伝いをお願い

します。 

○ なので、朝は少し早いです。 

→集合時間等は後日決めます。 

○ 店番は皆でローテーションを組んで順番

に行います。 

○ そのため、ちゃんと休憩時間もあります

よ（*^_^*）    

○ 4444 月月月月 30303030 日日日日までに申し込みを！ 

    

おおおお客客客客さんとしてさんとしてさんとしてさんとして参加参加参加参加したいしたいしたいしたい方方方方    

○ ふれあいのつどいが始まる 10 時以降に

皆で会場へ。 

○ 会場内での一定のルール（喫煙場所、休憩

場所等）を守っていただければ、基本的に

自由行動です。 

○ 5555 月月月月 16161616 日日日日までに申し込んで下さい。 

 

5 月 23 日だよ！場所は足利市

民体育館だから皆来てね。 



 

 

 

 

4 月 25 日（日）に住宅支援講座を開催します。11 月の前回に引き続き、2 回目の開催です★ 

内容は、前回と同様に手続きや必要な経費等についての説明と、実際にある市内の空き物件情報の提供に

加え、ハートランド近隣の空き物件の見学等を予定しています。前回参加された方も、新しい物件情報がい

くつかありますので、ぜひ参加してくださいね（*^_^*）お待ちしています。 

 

日   時     平成 22 年 4 月 25 日(日) PM2：00～PM4：00 

場   所     地域活動支援センター ハートランド 

   参 加 費         無料 

    申込み方法          来所した際に、別紙の申込み用紙に氏名を記入 

してください。 

             または電話にてお申込みください。 

        申込み締切     平成 22 年 4 月 21 日(水) 

 

5 月の予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

季節の移り変わりは早いもので、もう桜も散り、新緑が鮮やかとなってきましたね。今年は桜が開花しは

じめてから満開になるまでに時間がかかり、お花見の予定を立てるのも難しかったように思います。でも、

なんとか満開の桜を見ることができてよかったです（*^_^*） 

さて、思い出にひたるのもつかの間、ハートランドでは来月のふれあいのつどいに向けて準備を始めま

す！！詳細が決まり次第またお知らせしますので、皆で楽しく参加しましょうね★ 

    （精神保健福祉士：新海・松村） 

ご不明な点・疑問点などがありましたら、下記までお気軽にお問い合わせ下さい。           

〒326-0338 足利市福居町 587-1（勝クリエイト２F）  地域活動支援センター ハートランド 

TEL 0284-70-0811 / FAX 0284-73-1700 / E-mail  heartland0423@nifty.com 

日 月 火 水 木 金 土
30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29


