
  

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 前々月から、ハートランド通信でも何度かお知らせしていますが、平成 22 年 6 月 30 日「企業見学」、

7 月 10 日「仕事について語ろう（座談会）」を開催しました。今日はその様子についてご報告したいと思

います。 

 まず、6 月 30 日に行った「企業見学」ですが、今回は社会適応訓練事業

などでお世話になっている、「パングルメジェリー」と「株式会社紅三」を見

学させていただきました。パングルメジェリーでは、訓練生の方が実際にラ

スクをつめる作業をしているところを見せてもらいました。

訓練を始めたときに感じたこと、現在の様子など、実際にや

っている方からのお話が聞けたので、皆、真剣に耳を傾けて

いました。 

2 箇所目に見学に行った株式会社紅三では、見学に行った 

時間には残念ながら訓練生はいませんでしたが、社員の方が 

実際に訓練で行っている染料を量る仕事をやってみせてく 

れました。その後、「時々こんな仕事もやってもらうことが 

ある」と、出荷用の荷物作りを何名か体験させていただき 

ました。社員の方の見よう見まねで真剣に取り組んでいる姿が印象的でした。 

 そんな前月の体験をもとに、7 月１０日は、企業見学の感想や「仕事を

するのは誰のため？」「お小遣いでもらった 10 万円とお給料でもらった

10 万円の違い」「夢について（半年後～1０年後）」といったテーマでまず

は用紙に自分の考えを書いてもらい、それをもとに参加者全員でそれぞれ

の思いについて語り合いました。「仕事について具体的に考えていないし、

考えてもなかなか出てこない」などの意見も聞こえましたが、最終的には

皆さん自分の考えを上手に文章にすることができて、それぞれの考え方の

違いや、同じように感じるていることなどを共有でき、仕事をするのは誰 

のため？と改めて仕事をすることの意義や価値についての確認ができたよ

うです。 

 さて、今月はというと・・・？「やっぱ見た目も大事だよね！」と題し、身だしなみチェックや面接時の

マナーなどについて勉強したいと思います。3 回にわたって開催してきた就労強化月間も、とうとう最後の

月です！！これまでの振り返りも行いますので、1 回目、2 回目に参加した方はぜひ参加してください。ま

た、今回初めて参加する方も大歓迎です。身だしなみやマナーについての勉強会なので、お仕事だけでなく、

さまざまな場面で役に立つと思います。皆さんの参加をお待ちしています～♪ 

 

    日  時    平成 22 年 8 月 7 日（土） 13：30～15：30 

    場  所    地域活動支援センター ハートランド 

    参 加 費    無料 

持 ち 物    スーツ、もしくは Y シャツ着用 

    申込方法    ハートランドへ直接お電話、もしくは来所時に 

            所定の申し込み用紙に氏名を記入してください 

    申込〆切    平成 22 年 8 月 5 日（木） 

 



 

 

 

 

 5 月のゴールデンウィークに続き、今年度 2 回目のハートランド食事会を開きたいと思います！！まだ

メニューは秘密ですが、暑い夏を皆で元気に乗り切ろう！！ということで、楽しく食事会をしたいと思いま

す。皆さん、ふるって参加してくださいね★ 

 

    日  時    平成 22 年 8 月 8 日（日） 11：30～13：00 

    場  所    地域活動支援センター ハートランド 

    参 加 費    300 円 

    申込方法    ハートランドへ直接お電話、もしくは来所時に 

            所定の申し込み用紙に氏名を記入してください 

    申込〆切    平成 22 年 8 月 5 日（木） 

 

 ＊8 月 8 日は、午後 2 時から編み物教室もあります。こちらもぜひ参加してください(^^♪ 

8 月の予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

もうすっかり夏ですね～、暑いです・・・(^^ゞ そして雷の季節です！(T_T) 3 週間の間に 2 回も停

電を経験しました！！懐中電灯を買おうかなと思う今日この頃です（笑） 

つい先日、3 日間にわたって研修に参加させていただきました。実践的な内容で、学びがとても多かった

です。3 日間、知らない人たちとグループを組んで課題に取り組んだのですが、初日は皆が緊張していて、

なかなか自分の考えを話すことができないといった雰囲気でした。でも 3 日間過ごすうちに、最後には別

れるのが淋しいと思うほど、グループの雰囲気が変わっていました！！研修に参加して、なんだか仲間がた

くさん増えた気がします。皆さんも人との出会いを大切にして、仲間を増やしていってくださいね。 

  （精神保健福祉士：新海・松村） 

ご不明な点・疑問点などがありましたら、下記までお気軽にお問い合わせ下さい。 

〒326-0338 足利市福居町 587-1（勝クリエイト２F）  地域活動支援センター ハートランド 

TEL 0284-70-0811 / FAX 0284-73-1700 / E-mail  heartland0423@nifty.com 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31


